Kutsu
Kolmårdskavlen

Lauantaina 7. huhtikuuta 2007

Sarja Osuudet Ratapituudet (noin) Maksu/joukkue(SEK)
Huom.  Ratojen värit tarkoittavat ratojen helppous/vaativuustasoa, jotka Ruotsissa ovat järjestyksessä helpommasta vaikeaan: vihreä, valkoinen, keltainen, oranssi, punainen, violetti, sininen ja musta. 

H17E 5 7,8 km-6,4 km-6,4 km-7,8 km-7,8 km 600:-
D17E 3 5,6 km-4,8 km-5,6 km 360:-

H16 3 os 1+3. 4,5 km violetti, os 2. 3,8 km oranssi 150:-

H14 3 os 1+3. 3,8 km oranssi, os 2. 2,8 km keltainen 150:-

H12 3 os 1+3. 2,8 km keltainen, os 2. 2,3 km valkoinen 150:-

H120 3 3 x 5,7 km 240:-

H150 3 3 x 4,8 km 240:-

H180 3 3 x 3,5 km 240:-

D16 3 os 1+3. 4,1 km violetti, os 2. 3,8 km oranssi 150:-

D14 3 os 1+3. 3,8 km oranssi, os 2. 2,8 km keltainen 150:-

D12 3 os 1+3. 2,8 km keltainen, os 2. 2,3 km valkoinen 150:-

D120 3 3 x 3,9 km 240:-

D150 3 3 x 3,5 km 240:-

50 SEK per lisäjuoksija nuorten sarjoissa.

Hajautus on kaikilla muilla osuuksilla paitsi nuorten sarjojen toisella osuudella.

Nuorten sarjojen toiselle osuudelle saa osallistua 1, 2 tai 3 suunnistajaa. Ensimmäisenä vaihtoon tullut suunnistaja lähettää kolmannen osuuden suunnistajan matkaan.

HUOM! Lisäjuoksijoiden määrä on ilmoitettava ilmoittautumisen yhteydessä.

Ensimmäinen lähtö H21E 9.00, muut sarjat alkaen klo 10.00.

Avoimet sarjat (kuntosuunnistus) lähtö klo 09.00 -12.00. 6 rataa, joiden pituudet ja vaikeusasteet 1,9km(valkoinen) ja 6,5 km(musta) välillä.

Ilmoittautumiset Postileima viimeistään maanantaina 19. maaliskuuta osoitteella: Krokeks OK, G:a Krokeksvägen 20, 618 33 KOLMÅRDEN, tai sähköpostilla ante@fullkoll.com. Anna yhteyshenkilön nimi ja puhelinnumero.

Sähköpostilla ilmoittautuminen on voimassa vasta kun siihen on saatu vahvistus!

Ilmoittautumalla suunnistajat hyväksyvät, että suunnistajien nimet julkaistaan järjestäjän kotisivulla www.okkolmarden.com/krokeksok, koskee lähtölistoja, tuloksia ja rastiväliaikoja.

Lopullinen joukkuekokoonpano on ilmoitettava viimeistään 6. huhtikuuta klo15:00.

Jälki-ilmoittautuminen Viimeistään maanantaina 2. huhtikuuta. Osanottomaksu + 50 % lisää.

Ilmoittautumismaksu Lasku lähetetään kullekin seuralle kilpailun jälkeen.

Lapsille Miniknat (muksulasuunnistus) klo 09.00 –12.00. Maksu 10 kr/osallistuja. Muksula on.
Suihku Lämmin suihku on ulkotiloissa kilpailukeskuksen läheisyydessä.
Toimitsijat Kilpailunjohtaja: Sven Holgersson 011-60 787 sven.holgersson@telia.com
Ratamestarit: Maria Nordwall, 011-392135 ja Bengt Schwartz, 011-397421
Rata- ja kilpailun valvoja: Göran Brattgård, GoIF Tjalve.

Lehdistövastaava: Sven Holgersson

Kartta 1:10 000 käyräväli 5m. Kartan on tehnyt Henrik Vuorinen 2006. 

Pysäköinti: Tapahtuu osoitetuilla paikoilla noin 500m - 2 km keskuksesta. Maksu 10 kr. Suositellaan kimppakyytejä.

Kokoontuminen: Noin 2 km länteen Åbyn kylästä Lidan kartanolla. Opastus eteläiseltä Åbyn poistumistieltä nro 55 ja kaksi km itään Svärtingestä tiellä nro 51.
Tarjoilu Tavallinen tarjonta ja hyvät on valikoimat.

Maasto: Metsämaastoa, jossa on monia isompia ja pienempiä polkuja. On muutamia soita ja pieniä hakkuita. Pienipiirteistä ja vähän muotoja sisältäviä maaston osia on vaihtelevasti. Kohtalaiset korkeuserot. Hyvä maastopohja. 
Leimausjärjestelmä: Sportident. Muista antaa SI-kortin numero ilmoittautumisen yhteydessä. Yksi SI-kortti per suunnistaja vaaditaan. Jos ilmoittautumisen yhteydessä ei ilmoiteta SI-kortin numeroa, järjestäjä toimittaa vuokrakortin. SI-kortin vuokra on 25 kr/kpl.

Urheilutarvikemyynti Letro Sport on tavan mukaan paikalla.

Tiedustelut Kilpailutoimisto 011-66584 tai 070 – 5415417.

Tervetuloa!
